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El Programma de 4-H puede ser una experiencia valiosa para muchas personas de
) . varias edades. En Nueva Jersey |a experiencia mas temprana del
4-H Preparatorio en club de 4-H esen €l club de 4-H preparatorio.
NJ: 4-H Para
Miembros Mas
Jovenes
¢Que es el 4-H El programa de 4-H Preparatorio en Nueva Jersey es un programa
Preparatorio? del club paranifios en primero, segundo y tercer grado. El
proposito del programaes el de suministrar una experiencia
agradable y educacional que ayude alos nifios &
» aprender allevarse bien con otros
* explorar variosintereses
* aprender experiencias en variedad de temas
» fomentar confianza en s mismos a través de experiencias
saludables
* prepararse parael grado en el programadel club regular
* tener divertirse!
La Edad del 4-H Un nifio puede pertenecer aun club Preparatorio si €l o ellaestan
Preparatorio en primero, segundo O tercer grado. El Septiembre en el cual €l
nifio entraa cuarto grado, €l o ella pueden unirse a club de 4-H
regular que es usualmente un proyecto o club comunal.
El Club de 4-H L os clubes de 4-H Preparatorios son similares alos clubes
: regulares en que ellos se reunen regularmente y son dirigidos por
Preparatorio voluntarios adultos y lideres del club. Lamayoriade los clubes
Preparatorios tienen aproximadamente de cinco a ocho miembros
por lider y se reunen dos veces al mes. Algunos clubes eligen o
seleccionan oficiales y los cambian varias veces a afo asi que
Written by: Rita L. Natale, cada miembro tiene la oportunidad de servir en més de un cargo.
Regional 4-H Agent, South,
1994
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Guia de Actividades
del Lider del 4-H
Preparatorio

Libretas de Registro
del 4-H Preparatorio

El 4-H Preparatorio no
es Competitivo

L os clubes de 4-H Preparatorios son diferentes de los clubes
regulares en que los miembros del Preparatorio no seleccionan
uno o dos proyectos especificos para trabajar durante el afio. En
vez, ellos participan en unavariedad de actividades de término
corto en diferentes temas.

Loslideres del 4-H Preparatorio son personas importantes. Ellos
sirven como modelos a estos miembros jovenes de 4-H y también
son responsables de que |a primera experiencia de los nifios de 4-
H sea positiva.

Paraayudar alos lideres del 4-H Preparatorio atrabgar con sus
clubes se les da una copia de Aprender acerca del 4-H
Preparatorio, laguiaoficia de actividades de los lideres del 4-H
Preparatorio en Nueva Jersey. El lider voluntario de cada club
Preparatorio recibe una copia de esta guiatan pronto se inscriba
como lider. Esta guia consiste de 50 hojas de actividades que
cubren una variedad de temas. Cada hojatiene toda lainformacion
gue €l lider necesita para ensefiar. La mayoriade las hojas
incluyen actividades para excursiones, oradores especialesy
continuacién de actividades para que los miembros la hagan en la
casa. Laguiaincluye un libreta de secretaria para aquellos clubes
gue escogan tener oficiales. Usando esta guia de actividades del
lider con flexibilidad le daalos jovenes de 4-H oportunidades que
los prepararan para participar en un club regular.

Mantener las libretas de registro ayuda alos miembros a expresar
sus experiencias creativamente. Algunos condados tienen libretas
de registro especial es para los miembros mientras otros miembros
hacen las suyas. Algunas veces |as ideas usadas para mantener
registros incluyen dibujos, recortes de magazines, poemas,
recuerdosy fotos. Otraidea paraayudar a mantener registros es el
uso de bolsas de cierre automatico para almacenar objetos hechos
0 recogidos en reuniones 0 excursiones.

El 4-H Preparatorio no es un programa competitivo. No hay
porcentajes ni calificaciones en los proyectos individuales o
actividades de los miembros. La politicaatravés del estado de
Nueva Jersey eslade no dar porcentajes a proyectos individua es
0 actividades de los miembros de 4-H en primero, segundo 6
tercer grado.
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Reconocimiento

Participacion del
Condado

El 4-H Preparatorio es
Diversion

Esta politica es basada en investigaciones que muestran que los
nifios a esta edad necesitan progresar y desarrollarse a su propio
ritmo. Para ayudar a estos nifios a desarrollar su propia confianza
necesitan tener menos presion para“ganar.” Dado que el éxito es
muy importante a ésta edad, |a satisfacion de haber completado
una actividad ayuda a aumentar la auto estima. Es el proceso de
participar y divertirse, no € producto, lo que esimportante para
estos nifos.

Aungue los proyectos de los miembros del Preparatorio no tienen
porcentajes, a estos jovenes de 4-H se les reconoce su trabagjo.

Esto es hecho usualmente a través de cintas de participacién en las
ferias u otros eventos, certificados de fin de afio o insignias, y
otras formas de reconocimiento creativo que no estan basadas en
el sistema de porcentajes o calificaciones.

Muchos condados llevan eventos especial mente disefiados para
los miembros del Preparatorio. Estos incluyen sesiones especiales
de campamento, reuniones, ceremonias de graduacion, noches de
diversion y comidas campestres. A menudo miembros del
Preparatorio son invitados a participar en eventos del condado
regulares. Si el evento esjuzgado, el miembro puede participar
con los jueces dando comentarios positivos de aliento, pero no
porcentajes o calificaciones.

El 4-H Preparatorio preparala plataforma para la participacion de
los nifios en los programas de 4-H. Es una oportunidad paralos
nifios de tener experiencias practicas como miembros de 4-H. Es
también una oportunidad para los adultos de servir como modelos
en esta época importante en lavida de los nifios. Lo méas
importante es que el 4-H Preparatorio es diversion y educacion
para todos | os participantes!
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